
 

 

PLAN PRACY ŚWIETLICY SZKOŁY PODSTAWOWEJ W NOWEJ 

SUCHEJ W ROKU SZKOLNYM 2021/2022 
 

Stałym elementem codziennej pracy świetlicy będą: wspólne czytanie, odrabianie 

pracy domowej, zabawy ruchowe, zajęcia plastyczne, spacery, dbałość o zachowanie 

reżimu sanitarnego i właściwe odżywianie. Prowadzone będą całoroczne akcje: 

 zbiórka baterii, 

 zbiórka plastikowych kapsli. 
 

 

 

TEMAT 

TYGODNIA 

 

SPOSOBY REALIZACJI 

Organizacja 

pracy  

w świetlicy 

 

6-10. 09’2021 

Zapoznanie dzieci z regulaminem świetlicy szkolnej. Poznanie i przestrzeganie 

obyczajów i tradycji naszej świetlicy. Ustalenie kontraktu grupowego dot. zasad 

zachowania. Nauka prezentacji - przedstawiania się. Kształtowanie nawyku 

stosowania zwrotów grzecznościowych. Uporządkowanie pomocy dydaktycznych. 

Przygotowanie i zebranie dokumentacji. 

Stworzenie warunków do nauki i zabawy. 

 

Wakacyjne 

wspomnienia 

 

13-17. 09’2021 

Swobodne wypowiedzi uczniów na temat „Jak spędziłem wakacje? 

Praca plastyczna na temat wakacyjnych wspomnień (technika dowolna), wystawa 

prac. Prezentacja pamiątek z minionych wakacji.  Rozpoznawanie dotykiem 

wakacyjnych pamiątek - czarodziejski worek. „Plecak pełen wspomnień”- 

wystawa wakacyjnych pamiątek. 

Co chcielibyśmy robić w świetlicy ? – pomysły dzieci (burza mózgów). 

 

 

 

 

\ 

 

 

 

 

 

 

Bezpieczeństwo 

na drogach, 

ulicach  

i w szkole. 

 

20-24. 09’2021 

23.09 witamy kalendarzową jesień. Pogadanka na temat bezpiecznej drogi do 

szkoły, poznanie zagrożeń wynikających z uczestnictwa w ruchu drogowym  

i sposoby ich zapobiegania. 

Zabawy dotyczące poruszania się po drogach zgodnie z zasadami ruchu 

drogowego (pieszo, na rowerze, rolkach, hulajnodze); 

Zapoznanie ze znakami drogowymi. 

Praca plastyczna – wykonywanie szablonów znaków drogowych. 

Utrwalenie zasad bezpiecznej i odpowiedzialnej zabawy w świetlicy szkolnej 

 i na terenie szkoły. 

 

 

 

Kultura 

współżycia  

w zespole i na co 

dzień 

 

27.09’-1.10’ 2021 

30.09 świętujemy Dzień Chłopca. „Słucham i rozumiem innych” – pogadanka na 

temat zachowania wobec innych. 

Dobre maniery – rozmowa kierowana, przypomnienie o trzech magicznych 

słowach: proszę, przepraszam, dziękuję. 

Kształtowanie właściwego zachowania się w miejscach publicznych i podczas 

uroczystości szkolnych. 

Rozmowa na temat poszanowania sprzętu, zabawek i gier. 

Co zrobimy w świetlicy aby było miło, przyjemnie, wesoło i ładnie? – wspólne 

pomysły. Konkurs „Grzeczność na co dzień”. 



Dary jesieni 

 

4- 8. 10’2021 

Obserwacja zmian zachodzących w przyrodzie. Zbieranie skarbów jesieni. 

Pogadanka na temat umiejętności doboru garderoby do pory roku. 

Praktyczne wykorzystanie darów jesieni: kasztanowe ludki, korale z jarzębiny itp. 

Zapoznanie dzieci z zachowaniem zwierząt przygotowujących się do zimy 

(gromadzenie zapasów, zmiana futra, zapadanie w sen zimowy, odloty 

do ciepłych krajów). 

Konkurs rysunkowy – „Złota Polska Jesień”. 

Dlaczego warto 

się uczyć? 

 

11- 15. 10’2021 

14.10 świętujemy Dzień Edukacji Narodowej. Zapoznanie dzieci ze znaczeniem 

Dnia Edukacji Narodowej. Podkreślenie roli nauki w poznawaniu świata. 

Tworzenie wizerunku idealnego nauczyciela, wychowawcy (jakimi cechami 

charakteru powinien się wyróżniać, w jaki sposób powinien prowadzić zajęcia 

itp.) 

Jak uczą się dzieci w innych krajach? – rozmowa. 

Dlaczego warto się uczyć? – malowanie farbami. 

Najpiękniejsze 

baśnie 

 

18- 22.10’2021 

Codzienne czytanie baśni  przez wychowawcę  świetlicy oraz starszych uczniów. 

Prace plastyczne – ulubiony bohater baśniowy, wystawa prac. 

Mój kolega, mój 

przyjaciel 

 

25-29.10’2021 

31.10 świętujemy Halloween. Przygotowujemy maski i lampiony z dyni. 

Hasła przyjaźni – tworzenie pozytywnych informacji na temat kolegów w grupie. 

Zabawy budujące pozytywne relacje między dziećmi. Rysunek kolegi, koleżanki 

w skali 1:1. Zabawa w niedokończone zdania - „ Lubię Cię bo…” 

„ Gdy Ty…”, „Jesteś..” 

Cechy prawdziwego przyjaciela – burza mózgów . 

Nasze tradycje 

 

1-5. 11’2021 

 

Święto zmarłych. Znaczenie tradycji w życiu człowieka – rozmowa kierowana. 

Wyrabianie szacunku dla zmarłych i pamięci o nich – pogadanka. 

Jak należy zachowywać się na cmentarzu?  –  pogadanka. 

Rozmowa na temat tradycji palenia zniczy na grobach. 

Praca plastyczna – np. „Cmentarz nocą” lub „Blask zniczy". 

Wyjaśnienie symboliki Grobu Nieznanego Żołnierza. 

Przygotowanie gazetki z okazji Święta Niepodległości. 

Polska – nasza 

ojczyzna 

 

 8-12. 11’2021 

 

11.11 Święto Niepodległości. Symbole narodowe – hymn, godło, flaga – prace 

plastyczne. 

Kocham Polskę – rozmowa. Postacie wielkich Polaków. 

Zapoznanie z mapą Polski (stolica, najdłuższa rzeka, granice), odwzorowywanie 

konturów mapy Polski i zaznaczanie stolicy,Wisły oraz większych  miast. 

Quiz z wiadomości o Polsce. 

Poznajemy mity, legendy i bajki polskie np.: „Bazyliszek”, „Smok Wawelski”, 

„Syrenka warszawska”, „Wars i Sawa”, „Pan Twardowski”. 

Rozwijamy 

nasze hobby  

i 

zainteresowania 

 

15- 19.11’2021 

 

Rozmowa na temat: „Czas wolny-jak go pożytecznie wykorzystać?". Formy 

spędzania czasu wolnego" – burza mózgów.  Wypisanie, rysowanie zainteresowań 

na wizytówkach i wzajemne dobieranie się wg wspólnych pasji -odgrywanie 

scenek pantomimicznych ukazujących zainteresowania i pasje hobbystyczne 

poszczególnych grup. 

 



Sztuka 

rozwiązywania 

konfliktów 

 

22- 26.11’2021 

 

Poznajemy pojęcie agresja – pogadanka. 

Rozmowy na temat rozwiązywania konfliktów bez przemocy – „Zamiast pięści”. 

Jak rozwiązywać konflikty” (burza mózgów) 

Opanowanie i przezwyciężanie złości i agresji poprzez ćwiczenia -„Jak radzić 

sobie ze złością?” 

„Kapelusz pełen uczuć” – pantomimiczne przedstawienie uczuć i sytuacji. 

Ludowe tradycje 

 

29.11’-3.12’2021 

Przybliżenie dzieciom tradycji andrzejkowych i barbórkowych przedstawienie 

propozycji zabaw z nimi związanych. Przygotowanie wróżb, planowanie 

andrzejkowych konkursów. 

Wykorzystanie niektórych propozycji podczas zabaw andrzejkowych, umacnianie 

więzi wewnątrz grupy poprzez wspólną zabawę. 

Witaj Święty 

Mikołaju 

 

6-10.12’2021 

Rozmowa na temat tradycji obdarowywania się prezentami. Czytanie legend, 

opowiadań i wierszy. Wykonywanie drobnych upominków mikołajkowych. 

Rozwijanie wyobraźni ucznia i ćwiczenie umiejętności budowania krótkich 

wypowiedzi, opowiadanie „Gdybym był Świętym Mikołajem…” 

Wykonanie portretów św. Mikołaja. List do Świętego Mikołaja. 

Wykonywanie ozdób przygotowanie świątecznej dekoracji sali. 

Hej kolęda, 

kolęda – czyli 

święta tuż, tuż 

 

13-17.12’2021 

Poznawanie zwyczajów i tradycji świątecznych kultywowanych w naszych 

domach. Święta w moim domu, jak pomagam mamie w świątecznych 

przygotowaniach? 

Wykonywanie ozdób choinkowych i kart bożonarodzeniowych, 

Wspólne ubieranie choinki. 

Śpiewanie kolęd. 

W klimacie 

Bożego 

Narodzenia 

 

20-22.12’2021 

Czytanie wybranych opowiadań wigilijnych. „Wigilijne menu” – przeglądanie 

książek kucharskich.  Przygotowanie drobnych upominków dla najbliższych. 

Uwrażliwienie dzieci na potrzeby innych. 

Historie wigilijne, które utkwiły nam w pamięci – swobodne wypowiedzi dzieci. 

Wesoły 

karnawał 

 

3-7. 01’2022 

 

Wyjaśnienie pojęcia karnawału i zapoznanie dzieci z tradycją zabaw 

karnawałowych. Projektowanie i wykonanie  maski – szablony oraz własna 

inwencja twórcza. Rozwiązywanie zagadek i rebusów. Zapoznanie 

z przysłowiami o poszczególnych miesiącach. 

Arktyka – 

kraina lodu  

i śniegu 

 

10-14.01’2022 

Eskimosi – mieszkańcy Arktyki – odnalezienie Arktyki na globusie, wypisanie informacji 

kojarzących się z Eskimosami. Poszukiwanie informacji o zwierzętach polarnych  

w czasopismach dziecięcych. Praca z mapą i globusem. 

Wykonanie pingwina i niedźwiedzia polarnego. 

Dzień Babci  

i Dziadka 

 

17-21.01’2022 

21.01 Dzień Babci,  22.01 Dzień Dziadka. Wykonywanie z kolorowego papieru 

laurek z okazji Dnia Babci i Dziadka. Wykonanie dekoracji i upominków. 

Rozmowa na temat znaczenia osób starszych w naszych rodzinach. 

Wyrabianie szacunku dla osób starszych. 
 

Jak bezpiecznie 

spędzić wolny 

czas 

 

24–28.01’2022 

Rozmowa z dziećmi na temat „Moje ulubione zabawy” -  kształtowanie 

umiejętności wyrażania myśli w formie zdania. Wspólny podział na zabawy 

bezpieczne  

i niebezpieczne. Bezpieczne zabawy w czasie ferii zimowych – burza mózgów. 

Jak ciekawie i aktywnie spędzić ferie? – prace plastyczne. 

31.01’–

13.02’2022 

Ferie zimowe 



Pierwsza pomoc 

 

14-18.02’2022 

 

Zapoznanie uczniów z podstawowym wyposażeniem apteczki turystycznej. 

Kształcenie umiejętności radzenia sobie w trudnych sytuacjach – zasady 

udzielania pierwszej pomocy. Co mogę zrobić sam? – nauka udzielania pierwszej 

pomocy (bandażowanie, dezynfekcja ran itp.). Spotkanie ze szkolną pielęgniarką. 

 

Parapetowy 

ogródek 

 

21– 25.02’2022 

Sadzenie i pielęgnowanie kwiatów i warzyw. 

Rozmawiamy o tym co i  dlaczego warto jeść. Prezentujemy owoce i warzywa. 

Poznajemy ich składniki odżywcze. Przygotowujemy zdrowe przekąski. 

 

Kobiety  

w naszym życiu 

 

28.02’-4.04’2022 

Zapoznanie dzieci z zawodami i rolami wykonywanymi przez kobiety – swobodne 

wypowiedzi uczniów (burza mózgów). 

Rozwijanie szacunku dla kobiet pracujących zawodowo i w domu. 

Wspólne redagowanie życzeń, laurka – technika dowolna, tworzenie kwiatów  

– techniką orgiami. 

Zdrowe żywienie 

 

7-11.03’2022 

Zastanawiamy się co mówi nam piramida pokarmowa. Stosujemy zasady 

zdrowego żywienia. Rozmawiamy o roli poszczególnych składników 

pokarmowych. Rozmawiamy o składnikach odżywczych zawartych w warzywach 

i owocach. Przygotowujemy  zdrowe i smaczne posiłki. 

Przyroda wokół 

nas 

 

14–18.03’2022 

Specyfika wczesnowiosennej aury, zmiany w przyrodzie– rozmowa kierowana. 

Obserwacja otaczającej przyrody – spacer po okolicy. 

Wykonywanie prac plastycznych – marzanna, wiosenna pogoda. 

Zwierzęta i rośliny chronione, ciekawostki przyrodnicze. 

Rozpoznawanie gatunków wybranych drzew. 

Spacer – wycieczka poza teren szkoły – obserwacje. 

Zajęcia plastyczne – „Kwitnące drzewo” – krepina, pastele. 

Głośna lektura wierszy i opowiadań o pięknie wiosennych sadów. 

 
Wielkanocne 

dekoracje 

 

21– 25.03’2022 

Pisanki, kraszanki – malowanie, wyklejanie, skrobanie wielkanocnych pisanek. 

Przygotowanie elementów świątecznej dekoracji. 

Wspólnie przygotowujemy świetlicę do świąt – zmiana dekoracji. 

Konkurs: na najpiękniejsze jajo wielkanocne. 

 
Śmiech  

to zdrowie 

 

28.03 – 

1.04’2022 

 

Znaczenie humoru w życiu codziennym – rozmowa kierowana. Co sprawia nam 

radość? Jak możemy sprawić radość innym? 

Pisanki, kraszanki – malowanie, wyklejanie, skrobanie wielkanocnych pisanek. 

Przygotowanie element świątecznej dekoracji. 

 

Wielkanocne 

świętowanie 

 

4- 8.04’2022 

11-13.04’2022 

17.04 Wielkanoc. Wysyłamy kartki świąteczne do najbliższych – umiejętne 

adresowanie kopert, zapoznanie z nazwą: adresat, nadawca, znajomość adresów. 

Szukanie i czytanie ciekawostek na temat Świąt Wielkanocnych. 

Wykonanie elementów świątecznej dekoracji świetlicy „Świąteczny zwierzyniec” 

kurczaczki, zajączki, baranki – różne techniki.    

Zabawy muzycznoruchowe z piosenką „Wiosna tuż, tuż”. 

 

14-19.04’2022 Wiosenna przerwa świąteczna 

 
Ziemia – nasza 

planeta 

 

20–22.04’2022 

Ziemia-nasz wspólny dom. Swobodne wypowiedzi dzieci na temat: "Jak 

szanujemy naszą planetę?". "Ratujmy przyrodę" - debata ekologiczna. Rebusy 

ekologiczne. Układanie haseł o ochronie przyrody. "Recykling" - objaśnienie 

znaczenia. Wykorzystywanie surowców wtórnych - rady na odpady. 

 



Książka moim 

przyjacielem 

 

25 –29.04’2022 

23.04 Międzynarodowy Dzień Książki. Książka dawniej i dziś? 

Od karteczki do książeczki – rozmowa z dziećmi na temat „Jak powstaje  

książka?; 

Dlaczego warto czytać książki? – pogadanka. 

Wyjaśnienie pojęć: druk, autor, pisarz, ilustrator. 

Prezentacja przez dzieci swoich ulubionych książek. 

Praca plastyczna – zakładka do książki. 

 Święta majowe 

 

2- 6.05’2022 

Upowszechnianie wiedzy na temat świąt obchodzonych w maju Święto Pracy, 

Dzień Flagi, Święto Konstytucji 3 Maja. 

Prawa konstytucyjne dzieci i dorosłych. 

Wykonanie gazetki – „Barwy majowe” – podkreślenie kolorystyki  narodowej. 

Kolorujemy godło Polski. 

 

Zaczarowany 

świat baśni  

i bajek 

 

9-13.05’2022 

Rozbudzanie zamiłowania do obcowania z literaturą dziecięcą. 

Wspólne czytanie bajek braci Grimm – „starsi czytają młodszym”. 

Słuchanie bajek z płyt Cd, „Kubuś Puchatek”, „Pinokio” itp. 

Wykonywanie ilustracji, świat bajek – kolorowanki. 

Mój ulubiony bohater bajek – swobodne wypowiedzi dzieci, praca plastyczna. 

Kształtowanie postaw moralnych. 

Próby inscenizacji bajek – zabawa w teatr (praca plastyczna – kolorowe kukiełki, 

scena, pisanie scenariusza teatralnego, zabawa w teatrzyk). 

 
W krainie 

fantazji 

 

16-20.05’2022 

Fantazja – a co to takiego? Swobodne wypowiedzi dzieci i prezentacja definicji 

słowa.  Uzupełnianie niedokończonych zdań: „Chciałbym być…”, „Marzę o…”, 

„Co by było gdyby…” i prezentacja plastyczna swojego dokończonego zdania. 

„Fantastyczny pojazd” – wykonanie, zaprezentowanie i omówienie pracy 

plastycznej. Czytanie baśni i bajek wybranych autorów. 

Moja Rodzina 

 

23–27.05’2022 

25 maja – Dzień Matki. Moja mama, mój tata – swobodne wypowiedzi dzieci.  

Zajęcia plastyczne -  portret mojej rodziny. Czy pomagam moim rodzicom w 

domu? „Jakie mam obowiązki?” – rozmowa kierowana. Mama – wyjątkowe 

słowo na świecie wypowiedzi dzieci. Przysłowia i mądrości o matce – ich 

interpretacja. Portret mojej mamy – technika kolażu. 

Wykonanie upominku dla mamy. Słuchanie i śpiewanie piosenek o matce. 

Dzieci świata 

 

30.05’-3.06’2022 

1 czerwca – Dzień Dziecka. Rozmowa z dziećmi na temat różnych narodowości, 

zapoznanie z życiem 

i wyglądem dzieci z różnych stron świata. 

Dzieci – ich prawa i obowiązki. Dlaczego została uchwalona Konwencja Praw 

Dziecka? 

Dzieciństwo bez przemocy – rozmowa na temat relacji między rodzicami 

a dziećmi. 

Podkreślenie znaczenia przyjaźni międzynarodowej. 

Projekt plakatu z okazji dnia dziecka – technika dowolna -  wykonanie gazetki 

„Wszystkie dzieci nasze są”, piosenki zespołu „Fasolki” – karaoke. 

 
Bezpiecznie nad 

wodą 

 

6-10.06’2022 

Kształtowanie umiejętności dbania o własne bezpieczeństwo. Rozmowa z dziećmi  

o sytuacjach niebezpiecznych nad wodą. Wykonywanie ilustracji, bezpiecznie nad 

wodą, kolorowanki. Wykonanie gazetki. Wspólne oglądanie filmu edukacyjnego. 

Podróże kształcą 

 

13-17.06’2022 

Gdzie warto pojechać w czasie wakacji?  – propozycje dzieci. Praca z mapą Polski  

i z mapą świata. Podróż moich marzeń – wypowiedzi dzieci. 

„Kolory lata” – praca plastyczna - malowanie farbami. 

 



 

 

Kalendarzowe 

lato 

 

20- 24.06’2022 

Poznajemy pozorną wędrówkę słońca po widnokręgu. Rozmawiamy o zmianie 

miejsc wschodu słońca w zależności od  pory roku. Project plakatu “Słońce 

źródłem energii cieplnej i świetlnej” – technika dowolna. 


